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Arbeta med
PLANETMYSTERIET



Berättelsen Planetmysteriet betår av tio kapitel som följer Trafikkalenderns 
månadsaktiviteter. Här presenteras förslag på kopplingar till centralt innehåll i 
lgr-22, samt hur du som pedagog kan arbeta med texten i skolan.

Förslag på arbetsgång vid högläsning:

1. Gå igenom ord och begrepp. Se förslag nedan!
2. Läs texten högt. Texten finns även inläst på svenska och engelska 

på trafikkalendern.se.
3. Låt eleverna återberätta texten för varandra i par.
4. Läs texten högt igen. Kom vi ihåg rätt? Vad tror vi kommer hända 

sedan?

Fortsätt eventuellt med att skriva en återberättande text som sammanfattar 
kapitlet, och/eller en text om vad man tror ska hända sedan. Ha gärna en särskild 
skrivbok till Planetmysteriet.

Denna lärarhandledning är framtagen i samverkan med Julia Jonsson, lärare F–6.
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ARBETSGÅNG



Förskoleklass

Språk och kommunikation
• 	 Samtala, lyssna, ställa frågor och framföra egna 
	 tankar, åsikter och argument om olika områden som 	
	 är bekanta för eleverna, till exempel etiska frågor 
	 och vardagliga händelser.
• 	 Samtala om innehåll och budskap i olika typer av texter.
• 	 Berättande texter, sakprosatexter och texter som 
	 kombinerar ord, bild och ljud.
• 	 Ord och begrepp som uttrycker behov, känslor, 
	 kunskaper och åsikter. Hur ord och yttranden kan 
	 uppfattas av och påverka en själv och andra.

Natur, teknik och samhälle
• 	 Olika sätt att utforska företeelser och samband i natur, 	
	 teknik och samhälle, till exempel genom observationer, 	
	 mätningar och samtal om iakttagelser. Hur elevnära 	
	 företeelser och samband kan beskrivas, till exempel med 	
	 ord och bilder eller enkla tabeller och diagram.
• 	 Livsfrågor med betydelse för eleven, till exempel 
	 kamratskap, rättvisa och könsroller.
• 	 Kemiska och fysikaliska fenomen som är bekanta för 	
	 eleverna, till exempel övergång från is till vatten, friktion 	
	 och synliga astronomiska fenomen.
• 	 Några vanliga tekniska lösningar i elevernas vardag, hur 	
	 de är uppbyggda, fungerar och skulle kunna förbättras.
• 	 Hur människors olika val i vardagen kan bidra till en 	
	 hållbar utveckling.

Åk 1-3
Idrott och hälsa
Friluftsliv och utevistelse
• 	 Att orientera sig i närmiljön och enkla kartors 
	 uppbyggnad. Begrepp som beskriver läge, avstånd 
	 och riktning.
• 	 Utforskande av möjligheter till och genomförande 
	 av vistelse, lekar och rörelser i natur- och utemiljö.

Naturorienterande ämnen
Kraft och rörelse
• 	 Tyngdkraft, tyngdpunkt, jämvikt, balans och friktion 	
	 som kan upplevas och observeras vid lek och rörelse.
• 	 Solsystemets himlakroppar och deras rörelser. 
	 Människan i rymden.

Arbeta med PLANETMYSTERIET
Kopplingar till centralt innehåll Lgr22

Samhällsorienterande ämnen
Att leva tillsammans
• 	 Trafikregler och hur man beter sig i trafiken på ett 
	 säkert sätt.

Att leva i världen
• 	 Miljöfrågor utifrån elevens vardag, till exempel 
	 frågor om trafik, energi och livsmedel.

Svenska
Läsa och skriva
• 	 Gemensam och enskild läsning. Sambandet mellan 	
	 ljud och bokstav. Strategier för att avkoda, förstå och 	
	 tolka ord, begrepp och texter.
• 	 Att återge delar av innehållet i olika texter samt 
	 resonera om budskap i texterna och jämföra
	 med egna erfarenheter.

Tala, lyssna och samtala
• 	 Strukturerade samtal. Att berätta om vardagliga 
	 händelser samt att uttrycka känslor, kunskaper
	 och åsikter. Att lyssna, ställa frågor och ge 
	 kommentarer.
• 	 Att lyssna aktivt och återberätta viktiga delar av 
	 ett innehåll.

Texter
• 	 Skönlitteratur för barn från olika tider och skilda 
	 delar av världen. Sånger, muntligt berättande, 
	 bilderböcker, kapitelböcker, lyrik, dramatik, sagor 
	 och myter. Texter som belyser människors upplevelser 	
	 och erfarenheter.
• 	 Berättande texters budskap, uppbyggnad och 
	 innehåll. Hur en berättande text kan organiseras 
	 med inledning, händelseförlopp och avslutning 
	 samt personbeskrivningar.
• 	 Texter som kombinerar ord och bild samt texter i 	
	 digitala miljöer för barn.

Språkbruk
• 	 Ord och begrepp för att på ett varierat sätt uttrycka 	
	 känslor, kunskaper och åsikter.
• 	 Hur ord och yttranden uppfattas av omgivningen 
	 beroende på kroppsspråk, tonfall och ords nyanser. 	
	 Språkbruk samt möjligheter och risker vid egen 
	 kommunikation i digitala medier.
• 	 Skillnader mellan tal- och skriftspråk. 

Informationssökning och källkritik
• Hur texters avsändare påverkar innehållet.



Åk 4-6

Idrott och hälsa
Friluftsliv och utevistelse
• 	 Att orientera sig i den närliggande natur- och utemiljön 	
	 med hjälp av kartor, såväl med som utan stöd av digitala 	
	 verktyg. Kartors uppbyggnad och symboler.
• 	 Utforskande av möjligheter till och genomförande av 	
	 friluftsaktiviteter, lekar och rörelser i skiftande natur- 	
	 och utemiljöer under olika årstider.

Fysik
Fysiken i naturen och samhället
• 	 Hur dag, natt, årstider och år kan förklaras utifrån 
	 rörelser hos solsystemets himlakroppar.
• 	 Hur ljus och ljud breder ut sig och kan reflekteras.

Geografi
Hållbar utveckling
• 	 Hur val och prioriteringar på individ- och samhällsnivå 	
	 kan påverka miljön och främja hållbar utveckling.

Svenska 
Läsa och skriva
• 	 Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå 	
	 och tolka ord, begrepp och texter från olika medier. 	
	 Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade 	
	 och sådant som är indirekt uttryckt.		
• 	 Sammanfattning av texter.
• 	 Resonemang om texter med koppling till 
	 sammanhang 	inom och utanför texten samt till den 	
	 egna läsupplevelsen.
• 	 Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier för att 
	 skriva olika typer av texter med anpassning till deras 	
	 uppbyggnad och språkliga drag. Skapande av texter där 	
	 ord, bild och ljud samspelar, såväl med som utan 
	 digitala verktyg.

Tala, lyssna och samtala
• 	 Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa 
	 frågor, uttrycka tankar och känslor samt resonera 
	 och argumentera i olika samtalssituationer och i 
	 samband med demokratiska beslutsprocesser.

Texter
• 	 Skönlitteratur för barn och unga från olika tider, från 	
	 Sverige, Norden och övriga världen. Lyrik, dramatik, 	
	 sagor och myter. Texter som belyser människors villkor 	
	 och identitets- och livsfrågor.
• 	 Berättande texters budskap, språkliga drag och 
	 uppbyggnad. Tillbakablickar, miljö- och 
	 personbeskrivningar samt dialoger. 
• 	 Texter som kombinerar ord, bild och ljud samt texter i 	
	 digitala miljöer. Texternas innehåll, uppbyggnad och 	
	 typiska språkliga drag.

Språkbruk
• 	 Ord och begrepp för att på ett varierat sätt uttrycka 	
	 känslor, kunskaper och åsikter. Ords och begrepps 
	 nyanser och värdeladdning.

Informationssökning och källkritik
• 	 Informationssökning i några olika medier och källor, 	
	 till exempel i uppslagsböcker, genom intervjuer och 
	 i söktjänster på internet.
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Kapitel 1 – AUGUSTI

Ord och begrepp att förklara

• 	 Brev (meddelande)

• 	 Förestående (kommande)

• 	 Utsänder (skickar)

• 	 Galax (t ex Vintergatan)

• 	 Solsystem (grupp himlakroppar kring en stjärna)

• 	 Aula (större samlingslokal)

• 	 Skolväg (den väg man går till skolan)

• 	 Korsning (vägkorsning, där vägar möts eller 

	 korsar varandra)

• 	 Övergångsställe (ställe på gata där fotgängare 

	 skall passera)

• 	 Målning (bild eller tavla)
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Kapitel 2 – SEPTEMBER

Ord och begrepp att förklara

• 	 Terminsstart (när skolan börjar efter 

	 sommarlov eller jullov)

• 	 Anteckning (något man skrivit ner för att komma ihåg)

• 	 Kylig (kall)

• 	 Kollektivt (gemensamt eller tillsammans, 

	 i trafiken åsyftas t ex bussar, tåg och färjor)

• 	 Miljön (omgivningen, omvärlden, 

	 ekologin och klimatet)

• 	 Entré (ingång eller hall)

• 	 Irriterad (uppretad, arg)

• 	 Slump (något som inträffar av en tillfällighet)

• 	 Planetarium (modell av ett solsystem)

• 	 Miniatyr (en modell i miniformat)

• 	 Snopet (samtidigt besviket och förvånat)
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Kapitel 3 – OKTOBER

Ord och begrepp att förklara

• 	 Pannlampa (en ficklampa som sätts på huvudet)

• 	 Glimma (lysa, skina, glittra)

• 	 Reflex (föremål som reflekterar ljus för ökad synlighet)

• 	 Snår (växter t ex buskar som växer tätt ihop)

• 	 Expeditioner (upptäcktsresor)

• 	 Reflektera (återkasta ljus)

• 	 Carport (tak på stolpar som skydd för bilar)

• 	 Ramen (cykelns stomme, 

	 den som brukar ha en viss färg)

• 	 Miniräknare (räknemaskin, kalkylator)
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Kapitel 4 – NOVEMBER

Ord och begrepp att förklara

• 	 Ledtråd (tips som ger vägledning vid problemlösning)

• 	 Kusin (förälders syskons barn)

• 	 Passera (åka förbi)

• 	 Spänning (den kraft som pressar elektrisk ström 

	 genom en ledning, mäts i volt)

• 	 Perrong (plattform intill spåren vid järnvägs- 

	 eller tunnelbanestation)

• 	 Godståg (tåg som fraktar varor)

• 	 Bommar (avspärrningar där vägar korsar järnvägar)

• 	 Allt mellan himmel och jord (allt möjligt)

•	 Mynning (öppning)

• 	 Yttersta (längst ut, längst bort)

• 	 Akvarium (vattenbehållare för vattenlevande 

	 växter och djur)
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Kapitel 5 – DECEMBER

Ord och begrepp att förklara

• 	 Kosmos (universum, världsalltet)

• 	 Hissa (fira upp en flagga i flaggstången)

• 	 Hala (fira ned en flagga i flaggstången)

• 	 Avlämningsplats (plats där bilar kan stanna för att 

	 lämna av passagerare)	

• 	 Tunnelbana (underjordisk järnvägsförbindelse)

• 	 Rulltrappa (maskindriven trappa)

• 	 Astronom (ett yrke där man studerar rymden)

• 	 Flaggstång (stång som flaggan hissas på)

• 	 Vimpel (liten smal flagga med spetsig eller flikad ända)

• 	 Butter (trumpen, tjurig)
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Kapitel 6 – JANUARI

Ord och begrepp att förklara

• 	 Kryptisk (svårbegriplig)

• 	 Tabell (faktauppställning i rader och kolumner)

• 	 Snöröjning (få bort snö för att trafiken ska fungera)

• 	 Halkrisk (möjlig fara på grund av halt underlag)

• 	 Foten av backen (nedre delen av backen)

• 	 Förutsägbart (möjligt att förutsäga vad som ska hända)

• 	 Samförstånd (enighet, när man förstår varandra)
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Kapitel 7 – FEBRUARI

Ord och begrepp att förklara

• 	 Krockkudde (krockskydd i bilar som blåses upp 		

	 vid kollision)

• 	 Friluftskläder (kläder som passar för utevistelse,

	 t ex regnkläder)

• 	 Bilkudde (sittkudde för barn i bilen så bältet sitter bra)

• 	 Bälte (säkerhetsbälte för förare eller passagerare i bil)

• 	 Snöskoter (bandgående motorfordon med medar  

	 för körning på snö)

•	 Pimpla (fiska genom ett hål i isen)

• 	 Lokal (rum för särskilt ändamål)
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Kapitel 8 – MARS

Ord och begrepp att förklara

• 	 Busshållplats (av- och påstigningsplats för bussresande)

• 	 Knopar (knutar med särskilda namn)

• 	 Eldstad (plats för eldning eller grillning)

• 	 Geni (utomordentligt begåvad person)

• 	 Kollektivtrafik (gemensamma färdmedel såsom 

	 bussar, tåg och färjor)

• 	 Månadskort (kort som ger rätt till obegränsade resor 	

	 under en månad)

• 	 Hajk (uteaktivitet med övernattning utomhus)
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Kapitel 9 – APIL

Ord och begrepp att förklara

• 	 Meka (ägna sig åt mekaniskt arbete)

• 	 Punka (punktering, luftläckage i däck)

• 	 Däck (det yttre gummilagret på ett cykelljul)

• 	 Innerslang (den inre luftfyllda gummiringen inuti 

	 ett cykelhjul)

• 	 Rost (brunfärgade ytor på järn eller stål som 

	 utsatts för korrosion)

• 	 Mojäng (grej, tekniskt föremål)

• 	 Dynamo (liten elektrisk generator för cykellyse)

• 	 Garage (hus för skyddad uppställning av bilar)
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Kapitel 10 – MAJ

Ord och begrepp att förklara

• 	 Himlakropp (kropp i rymden, t ex planeter, stjärnor, 		

	 månar och kometer)

• 	 Förbereda (göra klart något i förväg/innan)

• 	 Smörja (behandla mekaniska delar med olja)

• 	 Meteorit (rymdsten som fallit ner på jorden)

• 	 Serpentiner (dekorativa pappersremsor)


